
 

Taller sobre alimentación infantil  
 
�  Introducción de alimentos de 6 meses a un año 

 
�  Consolidación de los hábitos alimenticios a partir de un año de edad   

 
�  ¿Qué deben y qué no deben comer nuestros hijos ?  

 

        Taller a cargo de Mònica Aragonés , Técnica en  
        nutrición humana y dietética  
 
        Cuando :     Sábado 9 de Junio  
        Horario:  de 10h - 12h  
        Lugar :   ENERGIMED Sant Adrià     
        C/ Velàzquez, 3 Sant Adrià de Besòs 
 
Actividad gratuita , plazas limitadas 
reservad en ENERGIMED tels 93 4582975 - 930218517 


